Fragebogen' Ilhre Hebamme

Umgang mit Schwmerzen

.

Welche Assoziation hast du bei dem Wort,,.Schmerzen?

Hast du schon einmal Schmerzen gehabt?

Was hast du dann gemacht?

Koénnen Schmerzen fiir dich einen Sinn haben, wenn ja welchen?

Unterscheiden sich die Geburtswehen fiir dich von anderen Schmerzen?

Welche Art von Schmerzen stellst du dir unter der Geburt vor?

Wie moéchtest du als Frau/Mann mit den Wehenschmerzen umgehen?

Mochtest du Medikamente haben?
Ja/Nein?

Wann? Warum?

Quelle: Schmerzbogen (E. M. Chrzonsz, modifiziert nach Frauke Lippens, Geburtsvorbereitung nach Frauke Lippens, S. 214)
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